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Spendet Feuchtigkeit
bei trockener Scheide

Replens sanol

einfach vaginale Feuchtigkeit

® lindert schnell und zuverlassig die Beschwerden
vaginaler Trockenheit

® gebrauchsfertige Einmalapplikatoren sorgen fiir
eine einfache und hygienische Anwendung

@ lang anhaltender Effekt bis zu 3 Tagen — dank
innovativer bioadhdsiver Gel-Formulierung

® sehr gut vertraglich und dank Wasserbasis auch mit
Kondomen anwendbar

Replens’ sanol Vaginalgel

Anwendungsgebiete:

Lindert Symptome der vagina-
len Trockenheit wie Juckreiz,
Brennen, Missempfindungen
beim Intimverkehr.

Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen
Sie thren Arzt oder Apotheker.
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Wann kann

Replens’ sanol helfen?

In den Wechseljahren

Im Gegensatz zu vielen anderen Wechseljahres-
beschwerden, wie beispielsweise Hitzewallungen, kann
die vaginale Trockenheit noch langere Zeit nach der Me-
nopause andauern. Neben Jucken und Brennen konnen -
auch schon vor der Menopause — Missempfindungen
beim Intimverkehr auftreten. Fir die Partnerschaft die
wohl am meisten einschneidende Veranderung.

Replens® sanol lindert schnell und zuverldssig die typi-
schen Beschwerden und kann dank der guten Vertrag-
lichkeit auch begleitend zu einer Hormon-Ersatz-Thera-
pie angewandt werden.

Nach einer Entbindung und in der Stillzeit
Nach einer Entbindung und in der Stillzeit ist der Hor-
monhaushalt vorlbergehend natirlicherweise veran-
dert. Dies kann sich auf die vaginale Feuchtigkeit auswir-
ken. Die Symptome der vaginalen Trockenheit konnen
Sie sehr gut mit Replens’ sanol behandeln, ohne Ihren
Korper und den lhres Sauglings zu belasten.

Bei vaginaler Trockenheit bedingt durch ...

.. Gestagen betonte Anti-Baby-Pillen: Ursache fur die
Beschwerden ist ein relativer Ostrogenmangel infolge
der erhohten Gestagenzufuhr.

... die hormonelle Brustkrebs-Nachsorge: Hormonsensi-
tive Tumore werden in der Brustkrebsnachsorge oft mit
Medikamenten behandelt, die gegen Ostrogene wirken.
Davon ist auch die Vaginalhaut betroffen, die stark aus-
trocknet. Da hier jegliche Ostrogenzufuhr vermieden
werden muss, kommen nur Behandlungsmethoden, wie
z.B. mit Replens® sanol in Frage.

.. gyndkologische Operationen: Eine Gebarmutterent-
fernung bzw. Totaloperation verandert den Hormon-
haushalt, was die vaginale Feuchtigkeitsbildung vermin-
dern kann.

Replens® sanol sorgt flir eine schnelle Linderung der typi-
schen Beschwerden vaginaler Trockenheit — ganz gleich
welcher Ursache. Es ist sehr gut vertraglich und ist —
dank Wasserbasis — ohne Probleme auch als Begleit-
Therapie einsetzbar.

Weiterfiihrende Informationen
finden Sie unter:

www.vaginaltrockenheit.de
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1ale Trockenheit =
Vagina " ein Tabuthema

Frauen sprechen zwar nicht gerne darlber. Dabei leidet
fast jede flinfte Frau unter vaginaler Trockenheit. Eine
trockene Scheide tritt haufig schon vor den Wechseljah-
ren auf. Von medizinischer Seite wird dies oft nur als ei-
ne unangenehme Begleiterscheinung der Wechseljahre
gesehen. Allerdings empfinden viele betroffene Frauen
eine trockene Scheide als gravierenden Einschnittin ihre
Lebensqualitat. Denn die unangenehmen Symptome
wie Jucken, Brennen und Missempfindungen — auch
beim Intimverkehr - kdnnen sehr belastend sein.
Ausloser flir die vaginale Trockenheit ist meist ein sin-
kender Ostrogenspiegel. Die Vaginalhaut wird schlech-
ter durchblutet und entwickelt in der Folge weniger
Feuchtigkeit. Sie wird diinner und zunehmend empfind-
licher.

Eine trockene Scheide beeinflusst auch das naturliche
Gleichgewicht der Vaginalflora, so dass sich krankma-
chende Bakterien oder Pilze unkontrolliert vermehren
konnen. Das Risiko fur Vaginalinfektionen steigt. Des-
halb sollten Sie selbst kleine Missempfindungen ernst
nehmen und lhren Frauenarzt oder Apotheker darauf
ansprechen.

Warum vaginale Trocken-
heit auftritt und was Sie
dagegen tun konnen, le-
sen Sie hier.

Eine Frage der Hormone

Der vaginale Feuchtigkeitshaushalt ist eng mit dem
Ostrogenspiegel im Blut verbunden. Der Ostrogenspie-
gel beginnt bei vielen Frauen bereits einige Jahre vor der
Menopause zu sinken. Aber auch jlingere Frauen konnen
unter einer trockenen Scheide leiden, wenn sie aus un-
terschiedlichen Ursachen einen veranderten Hormon-
haushalt haben.

Ein veranderter Hormonhaushalt ist z. B. zu finden

@ bei Einnahme einer Gestagen betonten Antibaby-
Pille

® nach Entbindung und in der Stillzeit

® bei Einnahme von Medikamenten, die die Wirkung
korpereigener Ostrogene unterbinden

Aber auch psychischer und korperlicher Stress, ein haufi-
ger Tamponwechsel, Nikotin- und Alkoholmissbrauch,
gynakologische Operationen sowie bestimmte Erkran-
kungen (z.B. ein schlecht eingestellter Bluthochdruck
oder Diabetes mellitus) konnen eine Scheidentrocken-
heit auslosen.

und Hilfe
Schutz fiir die Intimzoneé

Die Intimzone ist ein sehr sensibler und verletzlicher Be-
reich. Deshalb bedarf sie bei Storungen, wie z.B. einer
Scheidentrockenheit, besonderem Schutz und Hilfe.
Heute gibt es wirksame und auch gut vertragliche Be-
handlungsmoglichkeiten zur Beschwerdelinderung.
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Rep vaginale Feuchtigkeit

Replens® sanol ist ein feuchtigkeitsspendendes Vaginal-
gel auf Wasserbasis. Bei vaginaler Trockenheit stellt Re-
plens’ sanol das Gleichgewicht des vaginalen Feuchtig-
keitshaushalts wieder her und stabilisiert es.

Wie ein Schutzfilm legt sich das patentierte bioadhasive
Gel auf die trockene Vaginalhaut und gibt ihr lang an-
haltend —bis zu 3 Tagen—das, was ihr fehlt: Feuchtigkeit.
So sorgt Replens® sanol fiir eine schnelle Linderung der
typischen Beschwerden. Zusatzlich ermoglicht der prak-
tische, vorgefiillte Einmal-Applikator eine besonders
einfache und hygienische Anwendung.

Replens®sanolist eine sichere und vertragliche Therapie.
Sie kann problemlos auch in Verbindung mit einer
Hormon-Ersatz-Therapie angewendet werden. Auch ei-
ne Anwendung mit Kondomen ist moglich.

Wirkeffekt von Replens’sanol auf der Vaginalhaut

Vagina
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